MENTORKOORDINATORI TISZTSEGRE

»Ha nincsenek ellenségeid és
kritikusaid, nem is vagy igazi
egyéniség.”

- Paul Newman
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Bemutatkozas

Torok Matyas vagyok, 1993. 11. 14-én sziilettem Budapesten. Altalanos iskolai
tanulméanyaimat Biatorbagyon, kozépiskolai éveimet pedig a Dedk Téri Evangélikus
Gimnaziumban toltottem.

Két és fél éve a Lagymanyosi kampusz kozvetlen kozelében lakom egy albérletben.

Mindennapjaim legfontosabb hajtoereje a koffein és az igényes munkara valo torekvés.
Jelenleg harmadéves vagyok az ELTE TTK Kémia BSc-n, eldre lathatolag a 2015/2016-0s
tanév 6szi félévében fogok végezni.

Az egyéb informaciok rolam megtalalhatok itt.

Tapasztalatok

Mindig nagyon foglalkoztatott, hogy hogyan lehet egy j6l miikodé csapatot megalkotni,
fenntartani, a felmeriilé problémakat kezelni, kompromisszumokat kétni €s €sszerti dontéseket
hozni.

Néhany helyzet, amiben helyt kellett allnom:

a kozépiskolai amatdr szinjatszo kor, a TiKorSzinPad vezetése, 11-18 éves koru

emberekkel (2010-2012),

- a SoundShine Koérus adminisztracids team-jének vezetése, gazdasagi tigyek feleldse
() tagok koordinalasa, hangzdanyagok kezelése, pénziigyek kézbentartasa), 20-50
éves kort emberekkel (2012-2015),

- az Eneklés Oroméért Alapitvany megvalasztott kuratoriumi tagja (2014-2015),

- egy specidlis sziikségletli hallgatotarsam személyi koordindtora (2013 6ta),

- akémia szakteriilet egyik mentora (2013),

- az ELTE TTK HOK mentorkoordinatora (2014-2015),

- az ELTE TTK HOK képviselje (2014-2015).

Motivacioim

Az elmult idészak megerdsitett abban, hogy egyetlen egy motivaciora van sziikségem. Ez a
motivacié nem mas, mint maguk a mentorok.

Sok mindenkinek probaltam megfelelni, midta poziciomra keriiltem, az ar ide-oda sodort, de
ez nem érte meg. Ra kellett jonnom, hogy ami igazan szamit, az a mentorok véleménye.

Végiggondoltam, hogy hogyan keriiltem ide — egy egyszert, ijedt, szomort és diths mentor
voltam, aki a magdra hagyott rendszert akarta mindenképpen segiteni. Beliil még mindig
ugyanez az egyszerli mentor vagyok. Nem akarok mast, csak segiteni a Mentorrendszert, a
mentorokat.


http://mentor.elte.hu/mentorkoordinator/

Terveim
Szeretném megvaldsitani az idei koncepciot.

Utdjelentkezés:

A biologia szakteriileten idén sem jott 6ssze a megfeleld szamu mentor, igy uj, alkalmas
embereket kell talalnunk, akiket az utoképzés keretein beliil kell ellatnunk a megfeleld
informaciokkal. Megvalasztasom esetén azonnal szeretném elkezdeni az utojelentkezést.

Mentortabor:

Alapvetden ugy €rzem, a tavalyi tdbor nagyon jol sikeriilt, igy annak nyomvonalan szeretnék
elindulni, természetesen Ujitasokat is bevezetve, amelyek egy része mar kdrvonalazdodik a
fejemben. Nem szabad azonban elfeledkezni a korabbi hibakrol, hanem tanulni kell beldliik.
Ezért harom dolgot nagyon fontosnak érzek:

1) csak az a tisztségviselO johet le a tdborba, aki érdemben hozzatett a szervezéshez,

2) a helyszin keresését, az drajanlatok egyeztetését sokkal jobban a HOK és a Hallgatoi
Alapitvany ellenérzésével kell megtenniink (ez kozos feleldsségiink),

3) arendezvényszervezd biztos legyen jelen a tdborban, mint operativ fészervezd, hogy a
felesleges terheket (kint vannak mar a szamok a satrakon? mindenkinek van karszalagja? stb.)
levegye a vallamrol, és én valoban csak a programok feliigyeletét tudjam ellatni.

A mentori munka programjai:

A golyataborokban kimondottan nagy feleldssége van a mentoroknak, igy a
mentorfeleldsoktdl szobeli beszdmoltatast fogok kérni az év elsé MECS iilésén arrdl, hogy a
mentorok hogyan teljesitettek. A tovabbiakban rendszeresen szeretnék tiléseket tartani, hogy
meg tudjuk beszélni azt, ki milyennek érzi a mentorkodast, mik az esetlegesen felmertild
tomeges problémak, hogyan tudnank hatékonyan dolgozni azért, hogy minden jobban menjen.
A golyabalon (mar persze, ha idén lesz...) hagyomanyosan kialakitott gélyaszobaba mindig a
mentorok készitenek siiteményeket, hogy ezzel kedveskedjenek a golyaknak — ezek
elkészitését egy csapatépitd program keretében szeretném én koordinalni.

Emellett nyilvan barmikor elérhetdnek kell lennem a mentorok és mindenki més szadmara.

MMGV, MMSZV, Visszajelzés mentoroktél:
Az idei év kérddiveit szeretném jovore is kiadni. Remélhetdleg a kitoltottségiik jobb lesz,
mint idén — hiszen ez mindnyajunknak nagyon fontos.

Uj mentorkoncepcio:

Ugy gondolom, az idei mentorkoncepcié megfeleld, az idei tapasztalatok alapjan némi
valtoztatas, csiszolas viszont sziikséges lehet — ehhez majd nagy sziikségem lesz mindenki
segitségére.

Utodképzés:

Tisztaban vagyok vele, hogy az én idom sem végtelen, s ha most a Kiildottgytilés
mentorkoordinatorra valaszt, az nem jelenti azt, hogy jovore is szivesen latnanak majd a
rendszer ¢lén. Ezt majd az elkovetkez6 honapok eldontik. Minden esetre fontosnak tartom az
utddkeresést elkezdeni, hogy a lelkes jelentkezdket fel tudjam késziteni. Nem szeretném,
hogy 6k is csak tigy bele legyenek dobva a mélyvizbe, rendes felkészités nélkiil, mint anno
én.



Kérem a tisztelt képviseldket, hogy szavazatukkal timogassak palyazatomat, hogy végig
tudjam vinni az idei Mentorrendszert! Hiszek benne, hogy jelenleg én vagyok a
legalkalmasabb erre a poziciora, és szeretném bebizonyitani, hogy til tudok lendiilni a mult
hibain, van még bennem potencidal.

Ha ezutén tavoznom is kell, szeretnék valami kerek, egész, miikkodé dolgot atadni utdédomnak.

Koszondm, hogy elolvastatok a palyazatomat!

A felmeriilt kérdések, illetve tovabbi informaciok iigyében nyugodtan keressetek meg akar
személyesen, akar az alabbi elérhetéségek egyikén:

telefon: 30/270-3144

e-mail: matyas.torok314@gmail.com

facebook: https://www.facebook.com/csikosmatyko

Budapest, 2015.05.11.
Torok Matyas
Mentorkoordinator

ELTE TTK HOK
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