MENTORKONCEPCIO

ELTE TTK HOK Mentorrendszer
2024/2025

Eloszo

A mentorkoordinatori palydzatomban megfogalmazottak alapjan, a kovetkezo,
2024/2025-es mentorrendszer f6 célja egy olyan hallgatobarat mentorrendszer kialakitasa,
amely sordan a mentorjeloltek elsajatithatjak az els6éves hallgatok fogadasahoz elengedhetetlen
tudast és készségeket, mikdzben egy Osszeszokott kozosség tagjaiva valnak.

A Mentorkoncepcio Osszefoglalja azokat a programokat és képzéseket, amiken a
mentorjeldltnek a mentorrendszer soran kdtelezd a részvétel, indokolt esetben, a hidnyzast elére
jelezve a mentorfelelésének és a mentorkoordinatornak, a programokrol kimentést kérhet.

Trojak Arnold Szebasztian



Tervezett eseménvyek

Mentorbevonok:

A mentorbevonok sordn a mentorrendszer felé¢ érdekl6dd hallgatoknak tartunk
betekintés a mentorrendszer miikddésébe, felépitésébe ¢és jovobeli programjaiba. A
mentorrendszerrel kapcsolatban érdeklodok két kiilonbozo alkalmon is részt vehetnek, mely
alkalmaknak a tematikaja kis mértékben el fog térni. Az elsd, eléadasszerli mentorbevondn a
mentorrendszer felépitésének bemutatasan, programok ismertetésén és korabbi tapasztalt
mentorok €élménybeszamolojan lesz a hangsily. A masodik mentorbevonén folytatjuk a
mentorrendszer oszlopos elemeinek ismertetését és az addigra megvalasztott mentorfelelésok
is bemutatkoznak majd.

Az elso mentorbevono tervezett idopontja: 2023. december 14.

A masodik mentorbevono tervezett idépontja: 2024. februar 15.

Mentornak valo jelentkezés:

A jelentkezési feliilet 2023. december 14-én, az elsé mentorbevond napjan nyilik majd
meg, és 2024. februar 18-én, a masodik mentorbevonot kovetd vasarnap zarul le.

Mentorfelelosok kivalasztasa:

A mentorfelel6sok kivalasztisa a mentorfeleldst valasztd szakteriileti csoportiilések
utan torténik meg, a szakteriileti szavazas eredményének figyelembevétele mellett. A
mentorfeleldsnek torténd jelentkezéshez a poszt irant érdeklddoknek motivacios levelet kell
irnia, amit legkésobb a mentorfelelds valasztd szaktertileti csoportiilés kezdete eldtt 72 oraval
tovabbitania kell a mentorkoordinatornak és a szakteriilet koordinatoranak. A mentorfelelds
valasztd szakteriileti csoportiilés eldtt a mentorfeleldsjeldltek egy beszélgetésen is részt vesznek
a mentorkoordinatorral és a szakteriilet koordinatoraval, ahol bemutathatjak, hogy milyen
formaban tudndk a motivacidjukat az eldttiink 4ll6 mentorképzés soran kamatoztatni. A
szakteriileti csoportiilésen a jeloltek ismertethetik 6Gtleteiket, a motivacids leveliikben
megfogalmazottakat, illetve kiegészithetik azt. A szakteriilet szaktertileti csoportiilésen részt
vevo hallgatdi anonim szavazattal dontenek a jeloltek alkalmassagéarol, majd a kivalasztast a
mentorkoordinator végzi, a szakteriileti koordinatorok segitségével. A mentorfeleldst az ELTE
TTK HOK mindenkori elndke nevezi ki, a mentorkoordinator javaslatara.

A mentorfelelos valaszto szakteriileti csoportiilések megtartasanak tervezett idépontja: 2024.
februar 9-ig



Mentorfelelos konzultaciok:

A mentorrendszer gordiilékeny mitkodésnek érdekében legalabb havonta 2 alkalommal
szlikséges az elére egyeztetett idOpontban megtartott konzultacié a mentorfeleldsokkel, ahol a
jelenlévdk a soron kdvetkezd programok tervezését egyeztetik.

Mentorkisokos:

A Mentorkisokos tartalmazza azon informaciokat, amik az els6éves hallgatok
fogadasahoz sziikségesek lehetnek. A Mentorkisokos tartalméanak elsajatitdsa a mentorteszt
kovetelményét képezi. A dokumentum Osszeallitasdban ¢€s szerkesztésében részt vesznek a
mentorkoordinator altal felkért személyek, a szakértd tisztségviselok €s a mentorfeleldsok is.
Ennek fobb fejezetei: Tanulmanyi tigyek, Szocidlis és 0sztondij ligyek, Egyéb (Kollégiumi
tigyek, Esélyegyenldség, Kiiliigy, Sport, Rendezvények, Hallgatéi Onkormanyzat, ELTE TTK
Hallgat6i Alapitvany, TéTéKas Nyuz), Szakteriileti tigyek és Csapatépito jatékok.

A mentorkisokos megjelenésének tervezett hatarideje: 2024. februdr 29-ig

Képzések:

A Mentorkisokos tartalmanak elsajatitasat interaktiv eldadasokkal segitjik, az
eléadasokat a mentorkoordinator altal felkért tisztségviseldk tartjak, lehetdség szerint jelenléti
formaban. A Mentorkisokos ,,Tanulmanyi iigyek” ¢és ,,Szocialis és 0sztondij iigyek” cimii
fejezetét felépitd informaciok atadasat kett6-kettd, tartalomban nem eltéré eldadason
ismertetjiik a mentorjeloltekkel, mely eldadasokon legalabb egy-egy alkalommal kotelezo
megjelennie a mentorjeldlteknek. Az ,,Egyéb” fejezetet bemutatd eldadast egy alkalommal,
igény szerint online formaban rendezziik meg. Az el6bb emlitett harom fejezet eléadasainak
végén a mentorjeloltekkel egy ismétld kvizt toltetiink ki, amivel pluszpont szerzésre lesz
lehetdség, amely pluszpontokat a mentorteszten kaphatnak majd meg. A ,,Szakteriileti ligyek”
eldadast és az eldadas pontos idOpontjat az adott szakteriilet koordinatora és mentorfeleldse
intézi. A ,,Csapatépitd jatékok™ fejezetet nem kivanjuk eldadas formdjaban ismertetni, a
mentorjeloltek a szakteriileti mentorprogramon és az elsd jatéknapon soran sajatithatjak el
annak tartalmat.

A ,, Tanulmanyi iigyek” eléadas tervezett idopontja: 2024. marcius 4. és 8. kozott 2 alkalom

A ,,Szocialis és sztondij ligyek” eléadas tervezett idopontja: 2024. marcius 11. és 14. kozott 2
alkalom

Az ,,Egyeéb” eloadas tervezett idopontja: 2024. marcius 18. és 22. kozott 1 alkalom

A ,,Szakteriileti tigyek” eloadasok tervezett idopontja: 2024. marcius 26-ig



Mentorteszt:

A mentorteszt 5 kiilonb6z6 modulbdl épiil fel, melyek a kovetkezék: Tanulmanyi tigyek,
Szocidlis és 0Osztondij ligyek, Egyéb ligyek, Szakteriileti ligyek, Csapatépitd jatékok. A
feladatok mennyisége €s tipusa témakoronként eltérhet. A mentorteszt megirdsa jelenléti
formaban, szamitogépen torténik. A mentorteszt egy elére kidolgozott kérdésbankbdl,
feladattipusonként meghatarozott szamu feladatot ad véletlenszertien a kitdltoknek. A feladatok
megalkotéasat és kitoltott tesztek javitasat a felkért tisztségviselok, a mentorfelel0sok és a
mentorkoordinator végzi. A mentorteszt sikeres teljesitéséhe a mentorjelolteknek legalabb 80
szdzalékos eredményt kell elérniiik modulonként. A mentorjeldlteknek két id6pontot
biztositunk a mentorteszt teljesitésére, valamint ezen a két idOponton tul egy
utovizsgaiddpontot is biztositunk. Javitds utan, az utdvizsgat megeldzden, a tesztet kitoltd
mentorjeldlteknek lehetdsége nyilik a javitott mentortesztiikbe torténd betekintésre.

A mentorteszt tervezett idopontja: 2024. aprilis 3. és 5. kozott 2 alkalom
A betekintés tervezett idopontja: 2024. aprilis 9.

Az utdvizsga tervezett idopontja: 2024. aprilis 11.

Szakteriileti mentorprogramok:

A jelentkezés lezarasat kovetd elsé kozds esemény a szakteriileti mentorprogram. A
szakterlileti mentorprogramon a mentorjeldltek szakteriiletekre kiiloniilve, a mentorkoordinétor
altal elére nem megszabott, csapatépitd tevékenységet végeznek. A programok tervezését és
lebonyolitdsdit a szakteriileti koordindtor ¢és a szakteriilet mentorfelelése, a
mentorkoordinatorral egyeztetve végzi. A szakteriileti mentorprogramok része a Mentorkisokos
Csapatépitd jatékok cimii fejezetének ismertetése, a mentorjeloltek csapatépitd jatékokba valod
bevezetése. A programon, csakligy, mint a jatéknapokon és a mentorkiranduldson, kotelezd a
mentorjeloltek szamara a részvétel.

A szakteriileti mentorprogramok kozos, tervezett idopontja: 2024. marcius 2.

Jatéknapok:

A jatéknapok soran a mentorjeldltek a csapatépitd jatékok begyakorlasa mellett egymast
is jobban megismerhetik. A jatéknapokon a mentorok szakteriilettdl fiiggetleniil, vegyesen
csapatokba osztjuk, amely csapatokat a program felénél Gjra sorsoljuk, igy biztositva azt, hogy
a mentorjeloltek a szakmai fejlodés mellett egymassal is ismerkedhessenek, a jovobeli
gordiilékeny munka érdekében. A jatéknapokbol harom kiilonb6z6 alkalmat tartunk, melyeken
mas-mas tipusu jatékoké a fOszerep. Az elsd jatéknapon a mentorjeldltek névtanulds és
ismerkedds jatékokat jatszanak egymdssal. A masodik jatéknapon a mentorjeldltek a mar
kordbban érintett névtanuldés és ismerkedds jatékok mellett szorakoztatd és egymassal
érintkez0s jatékokat is jatszanak. A harmadik jatéknapon a fészerep a szorakoztato €s egymassal
érintekz6 jatékoké, de emellett a tobbi jatéknaphoz hasonldan, itt is névtanulassal, és
ismerkedéssel kezdenek a mentorjeldltekbdl allo csoportok.



Az elso jatéknap tervezett idopontja: 2024. marcius 9.
A masodik jatéknap tervezett idopontja: 2024. aprilis 6.

A harmadik jatéknap tervezett idopontja: 2024. aprilis 20.

Mentorkirandulas:

A mentorkirandulas alatt a mentorjeldltek a mentorfelelésokkel és a szakteriileti
koordinatorokkal egyiitt szakteriileti csapatokba keriilnek beosztidsra. A program alatt a
kialakitott szakteriileti csoportok allomdsos turan vesznek részt, az allomasokon kiilonbozo
feladatokat oldanak meg. A feladatok megoldésait az allomastartok értékelik, az eredményeket
a mentorkoordinator Gsszesiti, €és a program végén eredményt hirdet. A fennallo, csapatok
kozotti versenyszellemnek, €s a mentorjeldltek egymasrautaltsiganak koszonhetéen a jeloltek
Uj perspektivabdl ismerhetik meg a szakteriileten beliili mentorjeldlteket.

A mentorkirandulas tervezett idopontja: 2024. marcius 23.

Jatékhét:

A jatékhét, ahogy a neve is sugallja, egy tobb napot ativeld esemény a mentorrendszer
alatt. A jatéhét alatt a szakteriiletek, hagyomanyhoz illéen, szaz rovid feladatot kapnak a hét
elején, amikre péntekig tudnak megoldasokat bekiildeni, az elére megosztott Google Drive
linken keresztiil. A feladatok megoldasdnak koordindldsat a szakteriilet mentorfeleldse ¢és
koordinatora végzi. A feladatok kidolgozasa, megoldéasok értékelése és az eredmény kihirdetése
a mentorkoordinator, és az altala felkértek feladata. Eredményhirdetésre lehetdség szerint a
leadasi hatariddt koveté szombaton keriil sor.

A jatékhét tervezett idopontja: 2024. aprilis 15-20.

Mentorjeloltek/ mentorok értékelése:

A mentorrendszer alatt tobbszor is lehetdséget biztositunk a mentor(jelolt) tarsak
értekelésére. Ehhez elsd korben a mentorjeldlteknek a szakteriileten beliili jelolttarsaikat kell
majd megadott szempontok szerint anonim moédon értékelni, véleményezni. A szempontok
kidolgozasat a mentorfeleldsok kozosen végzik a mentorkoordinatorral. A visszajelzések
eredményeit a mentorkoordinator, a mentorfeleldsok ¢€s a szakteriileti koordinatorok
mentorszdbelire torténd felkésziilését segitik, a mentorok kivalogatasat befolyasolhatjak. A
mentorjeldltek nem kapnak visszajelzést az értékelésekrol.

A mentorok golyatabor/ orientacids napok alatti munkdjanak véleményezését az egy
csapaton beliili mentorok anonim modon végzik egymasrol. Hasonléan az elsd, még a
mentorképzés alatt megtorténd visszajelzéshez, ennél a kérddivnél is a szempontok és a
kérdések kidolgozasat a mentorfeleldsok kozosen végzik a mentorkoordinatorral. A
visszajelzések eredményét a mentorkoordindtor megosztja az értékelt mentorokkal, az
eredményeket a jovobeli mentorrendszerek érdekében megdrzi.



Mentorszobeli:

A mentorszobelik alatt a mentorjeldltek szituacios feladatokat oldanak meg, €s tovabbi,
a mentorrendszerrel kapcsolatos, kérdéseket valaszolnak meg. A mentorszobeliken egyszerre
egy mentorjeldlt lehet jelen. A szdbeli levezénylését a mentorkoordinator végzi, a szakteriileti
mentorfelelds és a szakteriileti koordinator segitségével. A mentorszdobelin tapasztaltak jelentds
hatassal birnak a mentorok kivalogatasara.

A mentorszobelik tervezett idopontja: 2024. aprilis 22. és 2024. majus 4-e kozott

Mentorok kivalogatasa:

A mentorok kivalogatasat az adott szakteriilet mentorfelelosével és a szakteriilet
koordinatoraval kdzdsen végzi a mentorkoordinator. A végleges dontést a jelolt jatéknapokon
mutatott teljesitménye, mentorteszten elért eredménye, a szakteriileten beliili mentorjeloltek
véleménye €s a mentorszobeli eredménye is befolyasolja.

A mentorok kivalogatasanak tervezett hatarideje: 2024. majus 4.
Mentortabor:

A mentortaborban a mentorok beosztasra keriilnek azon csapatokba, amikben a
késdbbiekben a golyadkat fogjak fogadni a kari golyatdbor/ orientacios napok alatt. A csapatok
a mentortdborban megtudjak a jovobeli golya csapataik szinét, igy mar ekkor elkezdddhet a
csapat tematikdjan torténd oOtletelés. Emellett a csapatok tobb, csapatépitd programon vesznek
részt, amely programokat a mentorfeleldsok és a szakteriileti koordinatorok segitségével a
mentorkoordinator tervez meg. A mentortabor a szakmai fejlodést is eldsegiti, a mentoroknak
olyan képzéseken is részt kell venni, mint példaul az érzékenyités, vagy a kommunikacios
tréning. A mentortabort felépitd sokrétli program mennyisége érdekében az eseményt négy
napos, ottalvés tabornak tervezziik, amit még az egyetemi felvételi ponthatar hirdetés elott
megtartanank.

A mentortabor tervezett idopontja: 2024. julius 15-18.



A mentorkoncepcioban felsorolt idépontok és hataridok osszesitve:

Elsé mentorbevono 2023.12. 14.

Jelentkezési feliilet elérhetdsége 2023.12. 14.—2024. 02. 18
Mentorfelel6sok kivalasztasa 2024. 02. 09-ig

Misodik mentorbevond 2024. 02. 15.
Mentorkisokos megjelenése 2024. 02. 29-ig

Szakteriileti mentorprogramok 2024. 03. 02.

Tanulmanyi eldadas 2024. 03. 04. — 2024. 03. 09.
Els6 jatéknap 2024. 03. 09.

Szocidlis és 0sztondij eldadas 2024. 03. 11. —2024. 03. 14.
Egyéb rész eldadas 2024. 03. 18. —2024. 03. 22.
Mentorkirdndulas 2024. 03. 23.

Szaktertileti el6adasok 2024. 03. 26-ig

Mentorteszt 2024. 04. 03. — 2024. 04. 05.
Masodik jatéknap 2024. 04. 06.

Mentorteszt betekintés 2024. 04. 09.

Mentorteszt utdévizsga 2024. 04. 11.

Jatékhét 2024. 04. 15. — 2024. 04. 20.
Harmadik jatéknap 2024. 04. 20.
Mentorszobelik 2024. 04. 22. —2024. 05. 04.
Mentorok kivalogatésa 2024. 05. 04-ig

Mentortabor 2024.07.15.—2024. 07. 18.

Veégszo

A mentorrendszert érinté minden olyan témaban, amiket nem részletez a
Mentorkoncepci6 az ELTE TTK HOK Alapszabalyanak elsé szamt melléklete az iranyado. A
Mentorkoncepcioban bemutatott programok idépontjainak valtoztatasi jogat a
mentorkoordinator fenntartja.

Trojak Arnold Szebasztian
Budapest, 2023. 11. 15.



