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Bemutatkozas:

Mester Dorka Zita vagyok, masodéves biologia alapszakos hallgatd. Az egyetemi
tanulmanyimat 2023-ban kezdtem meg kozvetleniil az érettségi letétele utana. Mar gimnaziumi
¢veim alatt is érdeklddtem a kozdsségi programok szervezése irant, szamos gyerektdborban
vettem részt segitoként. Emellett alsos korom ota cserkészkedem, mely keretein beliil immar

hét éve Orsvezetoi feladatokat is ellatok.

Motivacio:

Golyaként, amikor bekeriiltem az egyetemre, nagyon elveszettnek éreztem magam.
Mentoraimnak héla azonban egyre jobban sikeriilt kiigazodnom a kiilonféle teend6k kozott, és
tudtam, ha elakadok valamiben, mindig szdmithatok r4juk. A mentorrendszer keretei kozott
nemcsak az egyetem miitkodésérdl tudhattam meg sok mindent, hanem a hallgatéi kdzéletbe is
egyre jobban belecsoppentem. Azdta szivesen veszek részt kari és szakos programok
lebonyolitasaban, mint az 5vosSkm vagy a SzVEAT. Az idei éveben mentorként arra
torekedtem, hogy a golydkat minél jobban segitsem, a kdvetkezd iddszakban pedig szeretném
magam mas szerepkorben is kiprobalni. Szakteriileti koordinatorként lehetdségem lenne a

felsdbbéves hallgatokhoz is elérni, timogatni és képviselni Oket.

Tervek és elképzelések:

Programok:

A szakteriilet hagyomanyos programjait mindenképp szeretném a tovabbiakban is
megrendezni. Az elsdsorban szorakozas céljabol szervezett események koziil a Tarsasesteket, a
Piknikeket vagy a BioKt adventet emelném ki, mig a szakmai programok koziil a
Tanszéklatogatasokat. Emelett szivesen miikodnék egyiitt mas szakteriiletekkel is. Egy k6zdsen
megrendezett SZVEAT vagy PubQuiz kivalo lehetdséget biztosit arra, hogy a nem egy szakra

Jjérd hallgatok is jobban megismerjék egymast.



SzaCs

A SzaCs elsddleges célja a szakteriileten felmertld kérdések, problémdk atbeszélése, ez
azonban onmagaban kevés embert vonz. Ugy gondolom, érdemes lehet ezeket az alkalmakat
mas programokkal 6sszekotni (Tarsasest, Piknik), és igy talan tobben eljonnének. Az év soran
szeretnék rendszeresen SzaCs-okat tartani, melyek idépontjat a megbeszélendd kérdésekhez

igazitanam.

BReKi

Az elmult évben taldn a BReKi (Biologus Rendszeres Kirdndulasok) volt az egyik
leggyakrabban megrendezett esemény. Amellett, hogy ezeken a kiranduldsokon jo kis
tarsasagok szoktak Osszejonni, a szakmai fejlddésre is lehetdséget biztosit, ugyanis sokszor
valamilyen tematika koré szervezddnek. Szacskoként azon leszek, hogy a BReKi koordinatort

minél jobban tdAmogassam munkéja soran.

RuBiSCo

A RuBiSCo (Rutinos Biologia Szakteriileti Korrepetalds), a szakteriileten miikodo
korrepetacios csoport, mely célja a hallgatok segitése. A hatékony mitkddés érdekében sajat

koordinatorral rendelkezik, aki természetesen szamithat a segitségemre.

Uj programok:

Az idei éveben sajnos nem minden tervezett esemény tudott megvalosulni. Némelyik
szervezése ezek koziil mar elkezdddott, igy nem szeretném, ha ezek -elfelejtddnének.
(Konferencia és TDK ¢lménybeszamolok, Palyazati rendszerek el6adas, D&D). A
klubrendszert is szeretném ujragondolni. Ezenfeliil nekem is vannak terveim (Karaoke), de

nyitott vagyok tovabbi Gtletekre is.

Rendezvényes csoport:

Az el6z6 ciklus alatt is miikodott egy kisebb rendezvényszervezds csoport, ami hatékonynak
bizonyult. A szervezésbe ¢és a szakteriilet miikddésének véleményezésébe az aktiv hallgatokat
(RuBiSCo ¢és BReKi koordinatorok, mentorok, lelkes hallgatok) én is mindenképp szeretném

bevonni.



Hallgatok bevonasa a kozosségi életbe:

Biztos vagyok benne, hogy sajnos nem a Bioldgia- és kdrnyezettudomanyi szakteriiletnek van
a legaktivabb kozélete. Ennek oka azonban nem a programok hidnya, inkabb a hallgatok
bevonadsa ¢és részvételi aranya. Ez egy olyan probléma, amin mindenképp szeretnék
megprobalni valtoztatni. Fontosnak tartom, hogy az egyetemen eltoltott id6 ne csak a tanuldsrol

sz6ljon, hanem a kikapcsolodasrol és a kapcsolatépitésrol is.

Szerintem a golydkat megfogni legjobban a mentorok 4altal lehet. Erre nagyon jok a
mentorrendszer programjai (GMT, GT), viszont sok hallgatd ezeken nem vesz részt. A
mentoracids oran (Mentoracié GY), tekintve, hogy ez egy kotelezd targy €s az oktatok mellett
mentorok is részt vesznek rajta, viszont hozzajuk is el lehetne érni. Ezek az 6rdk els6sorban
tajékoztato jellegliek, azonban kivalod lehetdséget nyujthatnak a csapatépitésre is, ami eddig
kihasznalatlan maradt. Az egyes csoportoknak gyakorlaton kiviili fakultativ programokat
(jatékok, tarsasozas, piknikezés) lehetne szervezni a mentorok segitségével. Véleményem
szerint igy kialakulhatnanak a goélyataboros csapatokhoz hasonlé kis kozosségek, és ezek
megtartd ereje altal a hallgatok késObb is nagyobb ardnyban vennének részt kiilonféle

programokon. Errdl egyeztettem a mentorfeleldsiinkel, aki szintén timogatja az otletet.

A fels6bbéves hallgatokat mar egy fokkal nehezebb bevonni. Elsé 1épésként egy kérddivet
kiildenék ki nekik, amiben leirhatndk mikor voltak legkdzelebb ahhoz, hogy résztvegyenek egy
szakos eseményen, €s végiil mi miatt nem jottek el mégsem, illetve hogyan lehetne szerintiik a

programokat vonzobba tenni.

Kozosségtudat:

Mas szakterlileteknek van sajat induldja, és mentorként télem is tobb golya kérdezte, hogy
nekiink van-e ilyen, amire sajnos azt kellett valaszolnom, hogy nincsen. Véleményem szerint
egy koz0s induld fontos szerepet jatszik a csapatszellem kialakuldsaban, erdsiti az 6sszetartozas
érzését. Eppen ezért nagyon oriilnék neki, ha egy projekt keretében kozosen meg tudnank irni

a sajat BioKt-s induldnkat.



Next in line rendszer:

Az el6z6 szakteriileti koordinator altal elinditott next in line rendszert szeretném tovabbvinni.
Ennek keretein beliil a poszt irant érdekl6d6 hallgatoknak lehetdsége lenne mélyebb betekintést
nyerni a koordinatori feladatokba. Ennek elénye, hogy amennyiben a kovetkezO palyazasi
idészakban gy dontenek, hogy jelentkeznek, mar pontosan tudjak, hogy mire vallalkoznak.
Szamukra ez semmilyen kotelezettséget nem jelent, illetve természetesen a pozicid tovabbra is

mindenki eldtt nyitott.

Problémabejelentd tablazat:

Régebben kikiildésre keriilt a hallgatoknak egy ugynevezett problémabejelentd tablazat a
targyfelvételi id0szakban, azonban ez az utobbi idében sajnos elmaradt. Ezt mindenképp
szeretném visszahozni a targyfelvétel és a vizsgajelentkezés kapcsdn, hogy minél

hatékonyabban tudjuk orvosolni a felmeriild problémakat.

Kozosségi média platformok:

Az események hirdetésére a Facebook egy jol bevalt platform, tovabbra is ezt haszndlndm, mint
f6 kommunikacios feliilet. Ezenkiviil szeretném ujraéleszteni a szakteriileti Instagram oldalt is,
elsdsorban a programok népszeriisitése céljabol. Az alkalmakon késziilt képek megosztasaval,
illetve azzal, hogy egy masik feliiletet is bevonunk szerintem tobb embernek lehetne felhivni a
figyelmét. Az évfolyamcsoportokban torténd hirdetéshez pedig minden évfolyambol 1-2
hallgatd segitségét szeretném majd kérni. A ,hivatalos” informaciok kikiildésére a

tovabbiakban is a levelezolistat hasznalnam.

Mentorrendszer:

Az idei mentorrendszerben a szobeliig részt vettem, mint mentorjeldlt, igy gy gondolom, hogy
sikerlilt megismerniink egymast a kivalogatott mentorokkal, és jol fogunk tudni egyiitt
dolgozni. Bar megvalasztasom esetén is csak szeptembertdl tolteném be a tisztséget, a nyar
folyamén a programokon mar jelen lennék, hogy a gélydk minél elébb megismerjenek, illetve
én is megismerjem Oket. Emellett a jelenlegi mentorfelelds és mentorkoordinator munkajat is

szeretném segiteni, csakugy, mint az utodjaikét a kovetkezd mentorrendszerben.



Kornyezettan:

A kornyezettanos hallgatok sajat programjaikat tekintve (Kornytanos teazas) tovabbra is
autonomiaval rendelkeznek. Mindemellett a szakteriilet tobbi eseménye nekik is ugyanannyira
sz6l, nincs ,,csak bioszos” program. A Campus Discovery viszont a legutobbi alkalommal mar
kiilon keriilt megrendezésre a két szakon. Tekintettel arra, hogy teljesen mas termek, tanszékek

érintik Oket, igy a kifejezetten szamukra tervezett kdrbevezetést tovabbra is hasznosnak tartom.

Erdekképviselet:

A biologia szak esetén szeretném évfolyamonként egy-egy hallgatéval felvenni a kapcsolatot,
hogy a felmeriild probléméakrol minél hamarabb tudomdést szerezhessek, ¢és minél
hatékonyabban tudjuk ezeket megoldani. Illetve a segitségiiket szeretném kérni az informaciok
tovabbitasaban is (pl. programokrdl), hogy azok lehetdség szerint minden hallgatohoz
eljussanak. Ezenkiviil szeretnék talalni egy kornyezettanos 6sszekotot is szintén a fent leirtak

céljabol.

Osszegzés:

Osszességében célom, hogy a szakteriileten egy kozéletileg és szakmailag is aktiv 1égkor
jOhessen létre, melyben mindenki megtaldlhatja a helyét, és ha szeretné, sajat Gtletei is
megvalosulhassanak. Emellett torekedni fogok arra, hogy a hallgatokat lehetdségeimhez képest

minél jobban képviselni tudjam.

Ko6szonom a sok segitséget €s tdmogatast, amit a felkésziilés soran kaptam! Kiilon koszoném

Jasdi Mihalynak a sok jotanacsot!

Ko6sz6nom, hogy elolvastad a palyazatom!

Béarmilyen felmeriil6 kérdés esetén keress batran!

Mester Dorka Zita

dorkazita@student.elte.hu

Budapest, 2025. 05. 25.
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