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ELŐSZÓ 

 

 A Külügyi Mentorrendszer mentorkoncepciója magában foglalja a tervezett képzések, 

programok időpontjait, amelyeken a mentorjelöltek személyes részvétele kötelező. Meghatározza 

továbbá a Külügyi Mentorrendszer célkitűzéseit, valamint a leendő mentorok feladatait. 

 

CÉLKITŰZÉSEK 

 

A Külügyi Mentorrendszer célja a külföldről Erasmus-ösztöndíj támogatással érkező, 

valamint a teljes MSc képzéseket az ELTE TTK-n végző hallgatók mentorálása és segítése 

technikai, iskolai, iskolán kívüli, valamint szociális ügyekben; a mentorok részvétele és segédkezése 

a Külügyi Bizottság által külföldi hallgatóknak szervezett programokon, eseményeken; 

kommunikáció fenntartása a hallgatókkal, folyamatos tájékoztatás a rájuk vonatkozó ügyekkel 

kapcsolatban. A Külügyi Mentorrendszerhez tartozó képzés és tananyag nyelve az angol. A külföldi 

hallgatókkal történő kommunikáció angolul (vagy más, egyes hallgatókkal közösen beszélt 

idegennyelven) történik.  

 

EGYÜTTMŰKÖDÉS A MAGYAR MENTORRENDSZERREL 

 

Egyes események a Magyar Mentorrendszerrel közreműködve valósulnak meg. A 

Mentorbevonók alkalmával röviden a Külügyi Mentorrendszer is bemutatásra kerül. A 

továbbiakban a tervezett események részletezése során külön kiemelésre kerülnek azok az 

események, amelyek kollaborációval valósulnak meg.  
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TOBORZÁS  

 

A Külügyi Mentorrendszer toborzásának tervezett formái a következők: 

• Magyar Mentorbevonókon történő bejelentés. 

• Instagram és Facebook posztok a TTK HÖK oldalán. 

• Plakátok kihelyezése az Északi- és Déli épületben. 

 

 

2026 FEBRUÁRI MINI-MENTORRENDSZER  

 

2026 februárjában elindul az első külügyi mentorprogram, a Mini-Mentorrendszer, 

amelynek célja a 2026 tavaszi félévben Erasmus ösztöndíjjal érkező hallgatók segítése. A Mini-

Mentorrendszer képzése során 6 mentor kerül kiválogatásra. A Mini-Mentorrendszerben 

kiválogatott mentorok automatikusan kiválogatásra kerülnek a tavasszal induló rendes képzésben 

is. 

 

 

TERVEZETT ESEMÉNYEK — MINI-MENTORRENDSZER  

 

Első Mentorbevonó 

A Magyar Mentorrendszer által szervezett első Mentorbevonó alkalmával a Külügyi 

Mentorrendszer is bemutatkozott. A Mentorbevonó egyéb tudnivalóit a 2026-2027 Mentorkoncepció 

című dokumentum részletezi.  

 

Az első mentorbevonó időpontja: 2025. 12. 04. (lezárult esemény) 
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Külügyi mentornak való jelentkezés a Mini-Mentorrendszerbe 

 A jelentkezési felület 2025. december 19-én, a téli szünet előtti utolsó iskolai napon nyílik meg. 

A jelentkezésre 2026. január 16. éjfélig van lehetőség.  

 

Külügyi Mentorkisokos 

 A Külügyi Mentorkisokos olyan információkat tartalmaz, amelyek ismerete segíti a 

mentorokat feladataik elvégzése során. A dokumentum fő forrása a külföldi hallgatók összes ügyét 

magában foglaló Kék Könyv tartalma. A könyv egy feldolgozott és némileg lerövidített verziója 

alkotja a Külügyi Mentorkisokost. Három nagy fő fejezete az Alap információk (Magyarországon 

tartózkodás, beiratkozás, Neptun használat, tárgyfelvétel, egyéb tanulmányi ügyek, kreditrendszer, 

szervezetek bemutatása – Stipendium Hungaricum, ISAC, ESN), a Szociális ügyek (lakhatás, 

iskolán kívüli ügyek, ösztöndíjak), és az Egyebek (gyakran elhangzó kérdések, ELTE TTK HÖK, 

Külügyi Bizottság, sport, rendezvények, programok, események). A Külügyi Mentorkisokos 

összeállításában és szerkesztésében a Külügyi referens által felkért személyek (tisztségviselők, a 

Külügyi Bizottság tagjai) vesznek részt. 

 

A Külügyi Mentorkisokos megjelenésének tervezett határideje: 2026. 01. 16.  

 

Képzésnap 

 A Mini-Mentorrendszer képzés része egy egyalkalmas esemény keretein belül kerül 

megrendezésre. A vizsgaidőszakra való tekintettel online formában valósul meg januárban, egy 

három részes előadásból és az előadás részei közötti szünetekből fog állni.  

 

A Mini-Mentorrendszer képzésnapjának tervezett időpontja: 2026. 01. 17. 

 

Vizsganap 

 A vizsganapon kerül sor a külügyi mentorteszt és mentorszóbeli lebonyolítására. A külügyi 

mentortesztet sikeresen teljesítők vehetnek részt a vizsga második felén, a mentorszóbelin. 

A Külügyi mentorteszt három modulból áll: Alap információk, Szociális ügyek, Egyebek. A teszt 

kitöltése jelenléti formában, számítógépen történik. A feladatok egy előre összeállított 
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kérdésbankból kerülnek kiválasztásra, ahol a rendszer feladattípusonként meghatározott számú 

kérdést sorsol ki véletlenszerűen minden kitöltő számára. A feladatok összeállítását és a kitöltött 

tesztek ellenőrzését, illetve javítását a Külügyi Bizottság tagjai és a Külügyi referens végzik. A 

javításra közvetlenül a teszt megírása után kerül sor. A javítás befejeztével, a mentorszóbeli előtt a 

jelöltek lehetőséget kapnak a tesztbe való betekintésre. A mentorteszt sikeres teljesítéséhez a 

mentorjelölteknek modulonként legalább 70%-os eredményt kell elérniük. A tesztet nem teljesítő 

jelöltek a külügyi mentorrendszer alapkövetelményének teljesítésének hiányában nem folytathatják 

a képzést.  

A tesztet sikeresen teljesítő jelöltek a vizsganap második felében mentorszóbelin vesznek 

részt. A mentorjelöltek szituációs feladatokat oldanak meg, illetve a mentorteszt anyagából is 

kapnak megválaszolandó kérdéseket. A mentorszóbelit a Külügyi referens vezényli le a Külügyi 

Bizottság tagjainak segítségével. A szóbelin egyszerre egy mentorjelölt lehet jelen. A szóbelin 

tapasztaltak jelentősen befolyásolják a mentorok kiválogatását. 

 

A vizsganap tervezett időpontja: 2026. 02. 14. 

 

Külügyi mentorok kiválogatása 

 A mentorok kiválogatását a Külügyi referens és a Külügyi Bizottság tagjai végzik. A döntést 

befolyásolja a külügyi mentorteszt eredménye, valamint a külügyi mentorszóbelin nyújtott 

teljesítmény.  

 

A mentorok kiválogatásának tervezett határideje: 2026. 02. 15.  

 

 

KÜLÜGYI MENTORRENDSZER (RENDES) 

 

 A rendes Külügyi Mentorrendszer képzés részének időintervalluma április-május. A jelöltek 

márciustól ismerkedő és csapatépítő programokon vesznek részt. Egy ciklusban a mentorok pontos 

számáról a későbbiekben a Külügyi Bizottság határoz, ez a szám várhatóan nagyjából 15 mentor 

lesz. A külügyi mentorok feladatkörébe tartoznak a következők:  
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• a külügyi mentorprogramokon, valamint a külföldi hallgatók számára szervezett 

programokon való, kötelező jellegű részvétel;  

• az őszi félévben érkező külföldi MSc-s gólyák és Erasmus (vagy egyéb) ösztöndíjas 

hallgatók számára szervezett ismerkedő programokon való, kötelező jellegű részvétel;  

• a tavaszi félévben érkező Erasmus (vagy egyéb) ösztöndíjas hallgatók számára szervezett 

ismerkedő programokon való, kötelező jellegű részvétel; 

• a külföldi hallgatókra vonatkozó ügyekkel kapcsolatos közösségi média posztok 

megírásában való segédkezés.  

A mentorok kiválogatásuktól számított 1 évig látják el feladatkörüket, tehát májustól 

májusig. Amennyiben a következő ciklusban is részt kívánnak venni, akkor áprilisban ismételten 

jelentkezniük kell külügyi mentornak. Április-májusban zajlik az „átfedő” időszak, amikor az 

előző ciklus mentorai még kötelesek ellátni mentori feladataikat, miközben már zajlik a 

következő ciklus mentorképzése. Azokon a programokon, amelyek külföldi hallgatóknak 

szólnak és ebben az időszakban kerülnek megrendezésre, a külügyi mentoroknak kötelező a 

részvétel, függetlenül attól, hogy jelentkeztek-e újbóli mentornak. Ebben az időszakban az 

ismerkedő és csapatépítő programokon csak azon mentoroknak kötelező a részvétel az előző 

ciklusból, akik újból jelentkeztek külügyi mentornak.  

 

 

TERVEZETT ESEMÉNYEK — KÜLÜGYI MENTORRENDSZER 

 

Második Mentorbevonó 

A Magyar Mentorrendszer által szervezett második Mentorbevonó alkalmával a Külügyi 

Mentorrendszer is bemutatkozik. A Mentorbevonó egyéb tudnivalóit a 2026-2027 Mentorkoncepció 

című dokumentum részletezi.  

 

A második mentorbevonó tervezett időpontja: 2026. 02. 12. 

 

Külügyi mentornak való jelentkezés  

 A jelentkezési felület 2026. február 9-én, a Mini-Mentorrendszer válogatója utáni hétfőn 

nyílik meg. A jelentkezésre 2026. 03. 08. éjfélig van lehetőség. 
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Külügyi Mentorkisokos 

 A Külügyi Mentorkisokosról szóló információk a Tervezett események – Mini-Mentorrendszer 

fejezet Külügyi Mentorkisokos bekezdésében olvashatók.  

 

A Külügyi Mentorkisokos megjelenésének tervezett határideje: 2026. 01. 16.  

 

Képzésnap Játékdélutánnal 

A Külügyi Mentorrendszer képzés része egy egyalkalmas esemény keretein belül kerül 

megrendezésre. Egy három részes előadásból és az előadás részei közötti szünetekből fog állni. Az 

előadások után a jelöltek Játékdélutánon vesznek részt, ahol ismerkedést segítő játékok 

levezénylésének módját sajátíthatják el.  

 

A Külügyi Mentorrendszer képzésnapjának tervezett időpontja: 2026. 03. 14. 

 

Játéknap 

 A Játéknap a Képzésnap Játékdélutánjának folytatásaként értelmezendő. Míg a Játékdélután 

az ismerkedő, névmemorizáló játékoknak adott teret, addig a Játéknapon olyan játékokkal 

ismerkednek meg a jelöltek, amelyek csapatépítő jellegűek. A csapatépítő játékok mellett olyan 

játékokat is megtanulnak, amelyek segítségével a külföldi hallgatók betekintést nyerhetnek egymás 

kultúrájába, valamint a magyar kultúrába.  

 

A játéknap tervezett időpontja: 2026. 03. 21. 

 

Mentorkirándulás 

A Mentorkirándulás a Magyar Mentorrendszerrel közösen szervezett program. A 

Mentorkirándulás részletes tudnivalóit a 2026-2027 Mentorkoncepció című dokumentum részletezi. A 

programon a külügyi mentorjelöltek csapatokra osztva vesznek részt. Az állomások feladatait 

angolul kell megoldaniuk. A csapatok vezetőit a Külügyi Bizottság egy-egy tagja képezi.  
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A Mentorkirándulás tervezett időpontja: 2026. 04. 11.  

 

Külügyi mentorteszt 

A Külügyi mentorteszt három modulból áll: Alap információk, Szociális ügyek, Egyebek. A teszt 

kitöltése jelenléti formában, számítógépen történik. A feladatok egy előre összeállított 

kérdésbankból kerülnek kiválasztásra, ahol a rendszer feladattípusonként meghatározott számú 

kérdést sorsol ki véletlenszerűen minden kitöltő számára. A feladatok összeállítását és a kitöltött 

tesztek ellenőrzését, illetve javítását a Külügyi Bizottság tagjai és a Külügyi referens végzik. A 

mentorteszt sikeres teljesítéséhez a mentorjelölteknek modulonként legalább 80%-os eredményt 

kell elérniük. A tesztet nem teljesítő jelöltek a külügyi mentorrendszer alapkövetelményének 

teljesítésének hiányában nem folytathatják a képzést.  

 

A külügyi mentorteszt tervezett időpontja: 2026. 04. 18.  

 

Motivációs levél 

 A külügyi mentortesztet sikeresen teljesítő jelöltek rövid motivációs levelet kell írjanak arról, 

hogy miért szeretnének külügyi mentorok lenni, szerintük mely tulajdonságaik teszik őket 

alkalmassá a feladatra. A motivációs levelet a jelöltek legkésőbb a mentorszóbeli előtt két nappal 

kell elküldjék a kulugy@ttkhok.elte.hu email címre.  

 

A motivációs levelek leadásának tervezett határideje: 2026. 05. 07. 

 

Külügyi mentorszóbeli 

A mentorszóbeli során a mentorjelöltek szituációs feladatokat oldanak meg, illetve a 

mentorteszt anyagából is kapnak megválaszolandó kérdéseket, majd röviden bemutatják a 

motivációs levelüket. A mentorszóbelit a Külügyi referens vezényli le a Külügyi Bizottság tagjainak 

segítségével. A szóbelin egyszerre egy mentorjelölt lehet jelen. A szóbelin tapasztaltak jelentősen 

befolyásolják a mentorok kiválogatását. 

mailto:kulugy@ttkhok.elte.hu
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A külügyi mentorszóbeli tervezett időpontja: 2026. 05. 09. 

 

Külügyi mentorok kiválogatása 

kiválogatás szempontjai: játéknapok, szóbeli, motivációs levél 

 A mentorok kiválogatását a Külügyi referens és a Külügyi Bizottság tagjai végzik. A döntést 

befolyásolja a külügyi mentorteszt eredménye, a Játékdélutánon és Játéknapon, valamint a külügyi 

mentorszóbelin nyújtott teljesítmény, továbbá a motivációs levél értékelése.  

 

A mentorok kiválogatásának tervezett időpontja: 2026. 05. 10. 

 

 

 

 

TERVEZETT IDŐPONTOK ÉS HATÁRIDŐK 

MINI-MENTORRENDSZER 

Első mentorbevonó  2025. 12. 04.  

Jelentkezés  2025. 12. 19. – 2026. 01. 16. 

Külügyi Mentorkisokos megjelenése 2026. 01. 16.  

Képzésnap  2026. 01. 17. 

Vizsganap  2026. 02. 14. 

Mentorok kiválogatása  2026. 02. 15.  
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TERVEZETT IDŐPONTOK ÉS HATÁRIDŐK 

RENDES KÜLÜGYI MENTORRENDSZER 

 

Második mentorbevonó 2026. 02. 12. 

Jelentkezés 2026. 02. 16. – 2026. 03. 15.  

Képzésnap játékdélutánnal 2026. 03. 14. 

Játéknap 2026. 03. 21.  

Mentorkirándulás  2026. 04. 11.  

Külügyi mentorteszt 2026. 04. 18.  

Motivációs levelek leadási határideje  2026. 05. 07. 

Külügyi mentorszóbeli 2026. 05. 09. 

Mentorok kiválogatása 2026. 05. 10.  

 

 

VÉGSZÓ 

 

A külügyi mentorrendszert érintő minden olyan témában, amit a Külügyi Mentorkoncepció 

nem részletez, az ELTE TTK HÖK Alapszabályának első számú melléklete az irányadó. A Külügyi 

Mentorkoncepcióban felsorolt események időpontjainak változtatási jogát a Külügyi referens 

fenntartja. 

 

Budapest, 2025. 12. 05. 

 

Frenkó Tamara 

Külügyi referens 

ELTE TTK HÖK 

kulugy@ttkhok.elte.hu 

mailto:kulugy@ttkhok.elte.hu

