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IDŐRENDI BONTÁS 

Dátum Tevékenység Személyek 

2026. febr. 16. 
Kapcsolat felvétele a 

nyomdával 
Teplánszki Vince 

2026. márc. 02. 
Kollaboráció 

szervezetfejlesztési referenssel Szabó Nándor 

2026. márc. 05. Szerkesztőségi gyűlés Szerkesztőségi 
2026. márc. 25. Áprilisi cikkek kiosztása Szerkesztőség 

2026. márc. 26. 
Legutóbbi interakció 

nyomdával 
- 

2026. márc. 27. Kollaboráció a diákjólléti 
referenssel 

Kiss Bence 

SZÖVEGES BESZÁMOLÓ 

Panelbeszélgetés 

Március 11-én lezajlott a Mérleg panelbeszélgetés. Az eseményről találhatók fotók a Nyúz 
Facebook- és Instagram-oldalán. Kiváló minőségű diskurzus folyt le. A közönség számos 
kérdéssel bombázta a közel 2 órás beszélgetés végén a meghívottakat. 

Cikkek kiosztása 

Ezalkalommal online osztottam ki a cikkötleteket, ezek alapján fog működni az újság az 
elkövetkező hónapban. Az elmúlt időszak cikkeit az alábbiakban lehet nyomonkövetni. 

Cikk Író Olvasószerkesztő 

Lágylézeres kezelés Lukács Hanna Fritz Petra 

Farsangi fánk receptek Vass Viktória Boglárka Fritz Petra 

A mesterséges intelligencia a 

meteorológiában 
Fritz Petra Dávid Zsófia 

Pí-nap Vass Viktória Boglárka Dávid Zsófia 
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Nyomtatott újság 

A nyomdával való kommunikáció mellett elkészültek a cikkek a nyomtatott újsághoz (beleértve a 
szerkesztést is). A küldöttgyűlés időpontjáig feltételezhetően elkészül a végleges digitális formája 
az újságnak. 

Egyebek 

Főszerkesztői feladataim ellátásán kívül segítettem más HÖK-tagok munkáját. A 
szervezetfejlesztési referensnek (Szabó Nándor) készítettem plakátot a választásokhoz, illetve a 
diákjóléti referens (Kiss Bence) által szervezett –megjegyzem, nagyon jogos és nagyon hasznos– 
kiégésprevencióról szóló előadást vezényeltem fel. 

A Nyúz ellátta médiakommunikációs feladatkörét: a március 19-én megszervezett felező 
eseményről a szerkesztőség egyik tagja, Kántor Flóra készített fotókat az ELTE TTK HÖK, 
illetve a TéTéKás Nyúz közösségi média oldalaira. 

Záró szavak 

Fogadóóráimat megtartottam, illetve amilyen hamar csak lehetett, válaszoltam a tisztségviselői 
fiókba beérkező e-mailekre. 

Nem utolsó sorban, szeretném megköszönni a Szerkesztőségben is jelen levő HÖK-tagoknak a 
többszörösen befektetett munkát! 

Kelt: Budapest, 2026. április 1. (azt hinnéd, vicc, de nem) 

Krecht Hanna Regina 

TéTéKás Nyúz főszerkesztő 

ELTE TTK HÖK 

foszerkeszto@ttkhok.elte.hu  

Radikális nők napja Krecht Hanna Regina Dávid Zsófia 

Bolyai és Eötvös Konferencia Dávid Zsófia Czégé Emese 

Kaotikus Kampusz Kampány Kiss Bence Czégé Emese 

Matekverseny - Fritz Petra 

Az Endometriózis Tudatosság 

Világhónapja 
Kántor Flóra Dávid Zsófia 


